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        Pour re-découvrir les récits bibliques de manière ludique

        Pour re-découvrir le protestantisme en 3 min

        Pour re-découvrir 

Les ressources de l’été !
VOILA L ’ÉTÉ . . .  TOUJOURS L ’ÉTÉ . . . .

Grâce à de nouveaux arrivants dans notre communauté, merci à eux (!), quelques
ressources, non seulement pour faire découvrir le protestantisme, mais aussi pour
partager l’évangile, même avec les plus jeunes, de manière ludique, ont été
recensés ! Dès lors pourquoi ne pas les partager plus largement pour nourrir nos
pérégrinations estivales ?! 
Pour accéder aux ressources, rien de plus simple, cliquez sur les visuels !

Edition spéciale
ÉTÉ 2024

 les temps fort de vie en Eglise  et ses temps liturgiques 
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IL Y A PLUS DE PLAISIR À DONNER QU’À RECEVOIR, ALORS FAITES VOUS PLAISIR !
Par chèque (à l’ordre de ACEPU Montbéliard ) adressez votre courrier au 18 - 20 rue Viette 25200 Montbéliard, à l’attention du trésorier 
Par virement permanent ou ponctuel : Crédit Mutuel : IBAN FR7610278084000002094630193
Don en ligne sur le Site de l’Eglise : https://epudf-eglise-protestante-unie-de-montbeliard.s2.yapla.com/fr/don/donate/soutenir-leglise-
protestante-unie-de-montbeliard/5192/ 

        Pour re-découvrir  des témoignages de protestants 

MARTIN LUTHER KING

Caroline Bretones, 
pasteure

Soeur Marie-Christine, 
diaconesse

Stéphane Lavigotte, 
pasteur

Laurence Munoz, 
missionnaire bénévole

Valérie Duval-Poujol, 
bibliste baptiste

        Pour re-découvrir  les « Solas » qui sont au fondement du protestantisme

        Pour poser des questions et apprendre à foison 

Un blog,
ici, de théologie plutôt libérale

Un blog,
ici, de théologie plutôt évangélique

Les deux sont portés par des pasteur(e)s issus de notre Eglise
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Après la “balado-diffusion”, la “bouquino-diffusion” 
pour celles et ceux qui préfèrent le papier !

Cette fois-ci profitons de quelques apports riches et nombreux du pasteur 
Antoine Nouis...

Pour avoir plus d’infos sur chaque livre, cliquez sur les visuels !

« En Angleterre,
c'est facile de

savoir si l'été est
enfin là : la pluie

devient plus
chaude.»

(...)
en sera-t-il peut-

être de même
pour nous !
TIM ARROD
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Une médiation pour nous accompagner sur nos chemins estivaux ...
PRENDS SOIN DE ME RÉSERVER LE JOUR DU SHABBAT . . .

N’oublie pas de me réserver le jour du sabbat. Pendant six jours, travaille pour faire tout ce que tu as à faire. Mais le septième
jour, c’est le sabbat qui m’est réservé, à moi, le Seigneur ton Dieu. Personne ne doit travailler ce jour-là, ni toi, ni ton fils, ni ta
fille, ni ton serviteur, ni ta servante, ni tes animaux, ni l’étranger installé dans ton pays. En six jours, j’ai créé le ciel, la terre, la
mer et tout ce qu’ils contiennent. Mais le septième jour, je me suis reposé. C’est pourquoi, moi, le Seigneur, j’ai béni le jour du
sabbat : ce jour est réservé pour moi. (Exode 20, 8-11)

Prends soin de me réserver le jour du sabbat, comme je te l’ai commandé, moi, le Seigneur ton Dieu. Pendant six jours,
travaille pour faire tout ce que tu as à faire. Mais le septième jour, c’est le sabbat qui m’est réservé, à moi, le Seigneur ton
Dieu. Personne ne doit travailler ce jour-là, ni toi, ni ton fils, ni ta fille, ni ton serviteur, ni ta servante, ni ton bœuf, ni ton âne, ni
tes autres animaux, ni l’étranger installé dans ton pays. Ainsi, ton serviteur et ta servante pourront se reposer comme toi.
Souviens-toi : tu as été esclave en Égypte, et je t’ai fait sortir de ce pays avec grande puissance. C’est pourquoi, moi, le
Seigneur ton Dieu, je t’ai commandé de respecter le jour du sabbat. (Deutéronome 5, 12-15)

Méditation :
Les deux versions du Décalogue donnent chacune une justification différente du shabbat. Dans l’Exode le respect du shabbat
s’appuie sur le shabbat de Dieu, quand après avoir créé le monde en six jours il se repose le septième jour, en mettant un arrêt
à sa puissance créatrice. Dans le Deutéronome, le respect du shabbat est lié à la libération du peuple hébreu qui a été esclave
en Égypte. Ce shabbat a une portée universelle dans les deux cas ; il s’applique à tout le peuple, mais également aux
serviteurs et servantes, aux résidents étrangers, et jusqu’aux animaux.
Au-delà du repos nécessaire et béni, considéré comme un don de Dieu, le shabbat signifie l’arrêt de toute activité manifestant
la puissance humaine, c’est-à-dire tout ce qui relève de la nécessité et de la capacité créatrice, que l’être humain a la
responsabilité de mettre en œuvre pendant les 6 jours de la semaine. Le shabbat est donc un temps personnel et collectif de
reconnaissance et de conscience, de réjouissance et de partage. Dans le judaïsme il est considéré comme une anticipation du
monde à venir.
À l’heure où l’on individualise le repos et où la raison économique pousse certains à banaliser le dimanche pour en faire un
jour comme les autres, méditer sur le sens du shabbat peut s’avérer très fécond. En signifiant l’arrêt hebdomadaire du travail,
en apportant un frein régulier à la consommation, en manifestant une gratuité du temps pour Dieu, pour soi et pour les autres,
le shabbat nous offre un temps de libération et nous rappelle à notre vocation spirituelle. Dans la Bible, ceci est amplifié par
l’application du principe shabbatique à chaque septième année, où la terre doit se reposer, et à la cinquantième année, où les
lois jubilaires prescrivent la remise des dettes.

Prions :
Le peuple hébreu est dans le désert. Dieu rencontre Moïse sur une montagne pour lui donner la loi.
Il lui dit : « Aujourd’hui tu es au désert, mais demain tu seras dans la vie, dans le pays que je t’ai réservé. Ce pays, je te le
donne, il est à toi, prends en possession. Mais dans ce pays, ne vis pas n’importe comment, ne copie pas la façon de vivre de
tes voisins. Pour t’aider, je te donne ce commandement particulier : Souviens-toi du jour du sabbat pour le sanctifier. Tu
travailleras six jours et tu feras tout ton ouvrage, mais le septième jour est le Sabbat de l’Éternel ton Dieu. Un jour par
semaine, tu arrêteras tes activités, et ce jour-là, tu le sanctifieras.Tu en feras un jour à part, un jour de mémoire, un jour où tu
t’attacheras à prendre du temps pour Dieu et pour ton prochain. ». 
Aujourd’hui, car c’est « l’aujourd’hui » que nous sommes appelé à habiter, hier appartient à nos mères et nos pères, demain
appartient à Dieu, à ses filles et ses fils … car « Il y a un moment pour tout, un temps pour chaque chose sous le ciel »
(Qohéleth 3,1). Dans cet aujourd’hui nous voulons entendre cet appel et prendre du temps. Prendre le temps … du silence,  
prendre le temps … de l’accueil, l’accueil de soi … Ego Eimi, l’accueil de l’Autre … Sh’ma … écoute !
Prendre le temps de la louange, prendre le temps de la rencontre, prendre le temps de la Parole et du partage. Prendre le
temps du chemin avec Dieu, en Dieu et pour Dieu.
Que le Père bénisse ce(s) temps de shabbat. Ce temps consacré à Dieu et donc consacré à soi comme à l’autre. Parcours …
chemin … de l’écoute … chemin de l’accueil … chemin de la rencontre … Finalement Chemin de Vie …
Qu’il nous donne d’être disponible à l’Évangile… Vrai et Bonne nouvelle pour « l’aujourd’hui ».
Qu’il nous accorde la grâce d’y puiser une nourriture pour le temps de la pause comme celui de l’ouvrage. 
Qu’il nous accorde la grâce d’y puiser une source d’eau vive pour abreuver nos shabbats comme notre semaine.
Amen.
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