
POUR JOINDRE 
Le pasteur : Hugues Girardey 06-37-65-53-89 / hugues.girardey@gmail.com (en repos le lundi)
La paroisse : 09-55-45-67-58 / secretaire@temple-saint-martin.org   / 18 - 20 rue Viette 25200 Montbéliard

La news de la quinzaine 
SUR LE SEUIL DE L 'ÉTÉ . . .UNE HALTE ,  UN PAS ,  UN SOUFFLE
L’année s’achève, ou presque, les agendas se referment page après page,
les vacances s’annoncent, l’été s’ouvre. Un temps pour souffler, vraiment.
Pour relâcher la cadence, laisser tomber le « faire » et retrouver le souffle.
Changer de rythme n’est pas seulement un besoin ; c’est une sagesse. Celle
qui nous rappelle que l’être humain n’est pas fait pour courir sans cesse.
Dans la tradition biblique, ce souffle porte un nom ancien : Shabbat. Ce
moment de rupture douce, où l’on cesse de produire, de contrôler, pour
simplement habiter le monde offert, autrement.
Et si l’été, lui aussi, était ce genre de seuil ? Un espace entre deux saisons,
où le temps se dilate, où les repères se déplacent. Une invitation à vivre
autrement, à regarder plus loin, à écouter plus profond.
Il y a, dans chaque départ, une forme de mise en route. Même sans savoir
exactement où l’on va. Ce n’est pas toujours la destination qui compte, mais
ce que le chemin façonne en nous. Les rencontres. Les silences. Les
imprévus.
Que nos pas, cet été, soient attentifs. Que nos haltes soient vraies. Et que ce
temps de repos ouvre, en chacun.e, la possibilité d’une autre présence au
monde, à soi, à Dieu.

La brève
Pour Souffler et entrer dans ce rythme particulier, encore une rencontre nous
est offerte, la Garden Party de la paroisse, le dimanche 29 juin, après le culte
vers midi, au presbytère. Comme toujours, lors de ce grand potluck, la table se
remplira des bienfaits que chacun.e aura pris soin de préparer, et la paroisse
abondera pour garnir le Bbq. Venez nombreux avec vos ami(e)s ! 
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L’ÉGLISE UNI  À MONTBÉLIARD
SEMAINES DU 20 JUIN AU 4 JUILLET 2025

La lettre de nouvelles de l’Eglise Protestante Unie de Montbéliard 
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IL Y A PLUS DE PLAISIR À DONNER QU’À RECEVOIR, ALORS FAITES VOUS PLAISIR !
Par chèque (à l’ordre de ACEPU Montbéliard ) adressez votre courrier au 18 - 20 rue Viette 25200 Montbéliard, à l’attention du trésorier 
Par virement permanent ou ponctuel : Crédit Mutuel : IBAN FR7610278084000002094630193
Don en ligne sur le Site de l’Eglise : https://epudf-eglise-protestante-unie-de-montbeliard.s2.yapla.com/fr/don/donate/soutenir-leglise-
protestante-unie-de-montbeliard/5192/ 

Il y a un temps
pour tout, un
temps pour

chaque chose
sous le ciel ...

A prévoir, à noter, à méditer
POUR PRÉPARER L ’ÉTÉ . . .  ET APRÈS !

L’été approche, et avec lui ce temps précieux pour ralentir, souffler.
Pour accompagner cette pause bien méritée, la prochaine Lettre de
Nouvelles sera une édition spéciale. Comme l’an dernier, elle proposera
quelques ressources choisies, à découvrir, à savourer, et à partager. Un
souffle pour l’esprit, à emporter sur vos chemins estivaux. 

Pour un peu plus loin, notez dès à présent dans vos agendas, le culte
de rentrée et évidemment la Garden party - Potluck : 14 septembre
après le culte  dans les jardins du presbytère !

ECCLÉSIASTE 3

Et puis pour celles et ceux qui seront à Montbéliard, le planning des
cultes de l’été !

Un planning que l’on peut toujours retrouver, en 1ere page de la
Newsletter, en cliquant sur cet item :
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