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La news de la quinzaine
ON PREND DE L’AVANT AVEC L’AVENT
* 1. Origine historique (en tout cas I'une d’elles)
L’'origine de la couronne de I’Avent remonte au XIXe siecle en Allemagne du
Nord.
En 1839, le pasteur luthérien Johann Hinrich Wichern (1808-1881), engagé
dans I'éducation d’enfants pauvres a Hambourg, invente une grande roue de
bois garnie de bougies :
e 24 petites bougies rouges pour chaque jour de décembre,
e 4 grandes bougies blanches pour les dimanches de I’Avent.
L'idée était de faire patienter les enfants jusqu’a Noél tout en les aidant a vivre
une montée spirituelle vers la lumiére. Lieux et horaires
Peu a peu, le nombre de bougies s’est réduit aux quatre bougies dominicales, et de culte
la structure en bois est devenue une couronne de verdure (souvent en sapin),
symbole de vie et d’espérance.
La pratique s’est ensuite répandue en Europe, d’abord dans les Eglises Vie
protestantes, puis dans les Eglises catholiques a partir des années 1950-1960. de la paroisse
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Une bien belle lettre de nouvelles qui prend les devants !
Pourquoi ? Parce que nous avons le plaisir de vous annoncer dés a présent que

le samedi 22 novembre, un aprés-midi de convivialité vous attend au presbytére Prédication en bref
de la rue Viette. Pasteur du dimanche

Au programme : thés parfumés, douceurs a partager... et pour parfaire le tout,
une vente de couronnes de I’Avent !

Ces couronnes seront réalisées par de belles petites mains. Si vous souhaitez
offrir les vbtres et participer a cette belle préparation, contactez :

R Priscille Pedori — 06 78 09 83 17 - »« priscille.pedori@orange.fr
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A prévoir, a noter, a mediter
LES COURONNES DE L’AVENT
2. Sens symbolique
La couronne
e Forme circulaire : elle n'a ni début ni fin, signe de I'éternité de Dieu, de son
amour sans fin.
e Verdure persistante (sapin, houx, laurier) : signe de vie et d’espérance au
coeur de I'hiver.
Les quatre bougies
e Elles sont allumées progressivement chaque dimanche de I’Avent : une la
premiére semaine, deux la deuxiéme, etc.
e La lumiére qui grandit annonce la venue du Christ, « lumiére du monde ».
Ainsi dans certaines traditions, une cinquiéme bougie blanche peut étre allumée
le soir de Noél, au centre de la couronne : elle symbolise le Christ.

3. Sens spirituel et pastoral
La couronne de I’Avent n’est pas qu’un décor :

» Elle est un rituel d’attente : la lumiéere croit dans la nuit a mesure que Noél

approche.
o Elle rythme les semaines de I'Avent, invitant a la priére et a la vigilance.
» Elle porte une théologie de I'espérance : méme au cceur de I'hiver, une
lumiere est déja la, et elle grandit.

Dans beaucoup de familles ou de communautés, allumer une bougie chaque
semaine s’accompagne d’un court temps de priére, de chant ou de lecture
biblique.
2 4. Aujourd’hui, vivre I'Avent en famille
La couronne de I’Avent s’est largement popularisée au-dela des Eglises, on en
trouve dans les maisons, sur les places publiques ou dans les temples et
églises. Elle garde sa valeur symbolique forte : lumiere, espérance, paix,
préparation a Noél. Dans un contexte parfois marqué par la consommation ou la
précipitation de fin d’année, elle invite a ralentir, a veiller, a se préparer
intérieurement. Et pour ancrer tout cela, un rituel simple chaque dimanche
de I'avent en famille : prenez quelques minutes en famille pour allumer la ou
les bougies, lire un court texte biblique, partager une priére ou un chant.
Suggestions de lectures bibliques : ler dimanche, Esaie 9,1, 2e dimanche
Luc 1,26-38, 3e dimanche : Jean 1,6-9, 4e dimanche : Philippiens 4,4-5 -
Une priére simple : "Pere, en cette [premiére/deuxieme/troisiéme/quatrieme]
semaine de I'Avent, nous allumons cette lumiére. Aide-nous a préparer nos
cceurs pour accueillir la venue de ton Fils. Amen"
Pour aller plus loin, des ressources et méditations quotidiennes pour
I'Avent sont disponibles, comme celles-ci yl\”
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